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    Qama-p`aMtIya ]pasanaa va saMgaIt Aayaaoga, vasa[- 

                    eip`la 2022  

 

vaar / idnaaMk 
 

p`vaoSa gaIt 
 

stao~ gaIt 
 

jayaGaaoYa 
 

Ap-Na gaIt 
 

kmyauinayana gaIt 
 

AMitma gaIt 
 

Saukv̀aar 01 eip`la PàBaao tulaa Bajatao  254 
 

  jaIvana maaJao         98  jaIvanaat maaJyaa      252 kÙsaacao gaaNao         253 
 

Sainavaar 02 eip`la 
 

ivasa$ nakao        251 
 

 Ap-NaacaI p`aqa-naa tuja javaL ho dovaa    267 maaf kr p`Baao       243 

rivavaar 03 eip`la 
]pvaasakaL 05 riva 

Aaja maI SarNa     230   kaya tulaa vaahU     69 AMtr maaJao         239 maanavaacyaa nyaayak%yaa-   
                    244 

saaomavaar 04 eip`la 
 

PàBaao tulaa Bajatao  254 
 

  iK̀stap-Namastu      71 dova maaJaa maoMZpaL    119 maI kuzo hI           179 
    carNa 2 

maMgaLvaar 05 eip`la 
 

dovaacyaa maMidrI       09 
 

  tuJaoca pB̀aujaI       94 jagatao jaIvana        148 k`Usaacao gaaNao         253 
carNa 2 

bauQavaar 06 eip`la 
 

ho Bagavaana         308   Ap-NaacaI p`aqa-naa p`Bau dovaa tU          246 yaoSaU svaamaI           242 

gau$vaar 07 eipl̀a jaa[-na maI            08 
 

  jaIvana Gao ho         85 k$Naa kr          247 
mau@tI do[-             136 

maaJyaa gaun(asaazI    248 
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vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ gaIt jayaGaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

Saukv̀aar 08 eip`la 
 

pB̀au tulaa Bajatao   254   Ap-Na kirtao       90 du:K vaaTto          234 
ku`saaSaI iKLo        266 

du:KI maa}laI        401 

Sainavaar 09 eip`la 
 

PàBaU dovaa tU       246   Ap-NaacaI p`aqa-naa tuJyaa marNaat        258 mairyama maata         398 

saaomavaar 11 eip`la 
 

pB̀au tulaa Bajatao   254   p`Bau maI kaoNaacaa     86 tujajavaL ho dovaa     267 
tuJyaa marNaat        258 

puYkL Ajauina        236 
 

maMgaLvaar 12 eip`la 
 

Aaja maI SarNa     230   tUca jagaalaa        77  jaIvanaat maaJyaa      252 kÙsaacao gaaNao          253 
carNa 2 

bauQavaar  13 eip`la 
 

AMtr maaJao         239   Ap-NaacaI p`aqa-naa maaJyaa gaun(asaazI    248 
KaMdI Gao}ina          261 

maaf kr p`Baao       243 

saaomavaar 18 eip`la ekca k$ pukar   273   p`Bau tuJaaca maI      93 naBaat Gaumalaa         289 p`Bau ]zlaa           287 
 

maMgaLvaar 19 eipl̀a 
 

hYa- kra           275   sauvaMidt hao naama    92 kirtsao maI navaIna     283 yaa hao yaa hao         286 

bauQavaar 20 eipl̀a 
 

tao ]zlaa hao       287   Ap-NaacaI p`aqa-naa p`Bau ]zlaa           287 iK`st Aaja          276 
 

gau$vaar 21 eipl̀a 
  

iK`st Aaja        276   tuJaaca p`Bau maI      87 kirtsao maI navaIna     283 jayajaya kra pukar   285 
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vaar / idnaaMk pv̀aoSa gaIt stao~ gaIt jaya GaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

Saukv̀aar 22 eip`la 
 

ekca k$ pukar   273   tuJaoca pB̀aujaI       94 naBaat Gaumalaa         289 
jaya iK`st gaa        288 

tao ]zlaa hao         281 

Sainavaar 23 eip`la 
 

PàBaU ]zlaa         287   Ap-NaacaI p`aqa-naa kirtsao maI navaIna     283 ivajaya gaIt          434 
   carNa 2 

rivavaar 24 eip`la 
puna$. 2 ra rivavaar 

pB̀aucaa ha dIsa       05   jaIvana maaJao        98 dovaa tuJyaa dyaocaI     146 hYa- kra             275 

saaomavaar 25 eip`la 
 

saMt maak-  SauBavat-maanakar   - saNa -  prma [Saalaa GaoNao 
Pàsannatonao p`BaUlaa      15   dana samapU-           81 saumanao hao}naI         151 jaya iK`st gaa       288 

    carNa 2 
maMgaLvaar 26 eip`la 
 

ekca k$ pukar   273   tuja kaya do}      75 sakla manaI            110 iK`st Aaja          276 
     

bauQavaar 27 eipl̀a 
 

tao ]zlaa hao       287   Ap-NaacaI p`aqa-naa iktI Ad\Bauto        154 
Asaao tulaa dovaa       150 

ivajaya gaIt          434 
 

gau$vaar 28 eipl̀a 
 

hYa- kra           275   iKs̀tap-NamastU      71 p`Bauvar ip`yatma       142 
jaya baapa            152 

jaya iK`st gaa        288 
 

Saukv̀aar 29 eip`la 
 

iK`st Aaja        276   tUca jagaalaa doSaI   77 sahYa- svaagat         139 
maI Baakr            160 

hYa- kra             275 
   carNa 4 

Sainavaar 30 eip`la 
 

PàBaU ]zlaa         287   Ap-NaacaI p`aqa-naa yao p`Bau yao            135 
naBaat Gaumalaa         289  

iK`st Aaja          276 
 

10 eip`la 2022 tsaoca 14 to 17 eip`la 2022 caI gaIto piva~ AazvaDyaacyaa yaadIt idlaolaI Aahot. 


